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UNIVERSIDAD DE LOS LAGOS- CURSO 2019/2020
TITULO DEL PROYECTO
FORMAR PROFESORES DE EDUCACION FiSICA INCLUSIVOS: UNA

PROPUESTA DESDE EL APS UNIVERSITARIO.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

- RELACIONAR TEORIA Y PRACTICA EN UN TRABAJO DIRIGIDO HACIA
LA POBLACION CON NECESIDADES ESPECIALES (ADULTO MAYOR Y
DISCAPACIDAD) E IDENTIFICAR LAS PARTICULARIDADES DE LA
POBLACION MAYOR Y EN SITUACION DE DISCAPACIDAD.

- DISENAR PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FiISICA AJUSTADA A LAS
NECESIDADES Y PREFERENCIAS DE LA POBLACION CON LA CUAL
REALIZARAN ACTIVIDADES PRACTICAS.

- ANALIZAR Y PROPONER METODOLOGIAS, MATERIALES DEPORTIVOS Y
DIDACTICOS PARA SER UTILIZADOS EN LA REALIZACION DE SUS
PRACTICAS DE ACTIVIDAD FiSICA.

OBJETIVOS DEL SERVICIO:

1.DISENAR METODOLOGIAS Y MATERIALES DEPORTIVOS PARA SER UTILIZADOS EN SUS
SESIONES PRACTICAS.

2.EJECUTAR PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FiSICA AJUSTADA A LAS NECESIDADES Y
PREFERENCIAS DE LA POBLACION CON LA CUAL

REALIZARAN SUS ACTIVIDADES PRACTICAS.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

*ESCALA DESCRIPTIVA PARA EVALUAR EL DISENO DE
SITUACIONES DE APRENDIZAJE.
*ESCALA DESCRIPTIVA PARA EVALUAR LA
IMPLEMENTACION DE ACTIVIDADES.
*ENCUESTAS DE SATISFACCION A INSTITUCIONES

LIMITACIONES DEL PROYECTO

LA DURACION DEL PROYECTO NO PERMITE OTORGAR CONTINUIDAD
A LA INICIATIVA DURANTE EL PERIODO DE VACACIONES

«COMO CADA ANO EL GRUPO DE ESTUDIANTES CAMBIA, DIFERENTES
ACCIONES DEBEN INICIARSE NUEVAMENTE DESDE UN PRINCIPIO
‘DEBIDO AL CONTEXTO DE PANDEMIA, DURANTE 2020 LA INICIATIVA
SE ENCUENTRA DETENIDA




