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Service-Learning in Physical Education Teacher Education: a 202]

pedagogical model towards Sustainable Development Goals

a) ]mplicar horizontalmente a todos los agentes en las diferentes fases del proyecto (estudiantes, docentes,

co]ectivos y entidades socioeducativas).

H Promover una eva]uacién participativa que recoja |os eFeotos (Jel APSU en los 0DS desde una vision

integral y g]oloa], interre]acionando ]as opiniones c]e |os participantes implicados (estudiantes y receptores).
c) Desarro”ar |as experiencias (Je mayor duracién y conectadas con |o académico.

d) Disefiar |as acciones Formativas partiendo (Je |a consideracién de los 0DS y vincularlas con [os procesos

reflexivos sisteméticos y organizados, desde un marco critico.

e) Emfocar los instrumentos de evaluacién Ae |as experiencias desde una mirada reﬂexiva y critica con base

en los ODS.

Segun |os resultados (Jel estudio, |as experiencias de ApSU permiten a ]os estudiantes de Ciencias de Ia Aotivida&
Fsica y Deporte (CAFYD) conocer y comprender las metas de los Olojetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) al
tener que desarrollar propuestas de traloajo reales con el proposito de mitigar a|gunos de los proHemas sociales
relacionados con el desarro”o sostenilo[e del planeta. De esta manera, su actuacion responsaHe en contextos
sociales vulnerables favorecis su sensibilizacién y compromiso para colaborar activamente en pro de los ODS.
Asimismo, los proyectos de ApSU promueven una actitud empética y proactiva en los estudiantes de CAFYD
destinada a mejorar la inclusién social y las condiciones de vida de |as personas en situacion (Je riesgo,
aporténdo|es herramientas relacionadas con |a actividad fisica y el deporte.

Por ende, el APSU en el Grado en CAFYD contribuye a la formacisn de prmfesiona|es socialmente criticos y
avanzar hacia un (Jesarro”o sosteniHe, e[evando la ca]idad de |a educaci(’)n y promoviendo |a sa|ud y ca|idad de
vida de los participantes.



