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¿Qué es para ti el Aprendizaje-

Servicio?

Es una metodología que permite al

alumnado aprender en situaciones

reales, desarrollando competencias

específicas y transversales, a la

vez que se realiza un servicio a la

comunidad.

¿Qué beneficios consideras que 

tiene para el alumnado 

universitario?

Permite un contacto directo con la

realidad, desarrollar experiencias

valiosas para su formación e

interaccionar con colectivos

diversos.

¿Qué consideras que pueden aportar los proyectos de Aprendizaje-Servicio aplicados mediante la

actividad física a la inclusión social de colectivos en situación de desventaja?

La actividad físico-deportiva es un magnífico instrumento para generar propuestas formativas en el marco

de una educación inclusiva, desarrollando la responsabilidad personal y social del alumnado y generando

oportunidades en grupos de población en situación de riesgo, bajo la perspectiva de los objetivos de

desarrollo sostenible.


