
 I N S T R U M E N T O S  D E  E V A L U A C I Ó N
 

-CUEST IONAR IO  R IAD IS  (SANTOS-PASTOR  ET  AL . ,2020)
-GRUPO FOCAL

-V IDEO-CL IP  DE  VALORACIÓN DEL  ESD
-PORTAFOL IO  DE  LA  AS IGNATURA   (REFLEX IÓN  SOBRE  EL  ESD)

-GRUPO FOCAL
-RUBR ICA  EVALUACIÓN DEL  PROYECTO APSU  (RUB IO  ET  AL . ,  20 15 )

-ENTREV ISTA  IND IV IDUAL
- INFORME DEL  DOCENTE  DE  EDUCACIÓN F ÍS ICA  SOBRE  EL  DESARROLLO

Y VALORACIÓN DEL  PROCESO DE  PREPARACIÓN DEL  EDS
- INFORME CUAL I TAT IVO A  PART IR  DE  LA  OBSERVACIÓN D IRECTA  DEL  ESD

AL U M N A D O  I M P L I C A D O :  A LUMNADO DEL

MÁSTER  DE  FORMACIÓN DEL

PROFESORADO

¿E N  Q U É  C O N S I S T E  E L  P R O Y E C T O ?
SE  D ISEÑÓ Y  DESARROLLÓ UN  ENCUENTRO SOCIODEPORT IVO

(ESD)  QUE  PROMOVIERA  LA  IMPL ICACIÓN S IMULTÁNEA  DEL

ALUMNADO DEL  MÁSTER  (AM)  Y  LAS  PERSONAS INTERNAS  (A I )  EN

S I TUACIÓN DE  PR IVAC IÓN DE  L I BERTAD DEL  C IEM

 B E N E F I C I O S  D E L  P R O Y E C T O
 

- IDENT I F ICAR  NUEVOS ESPACIOS  DE  DESARROLLO
PROFES IONAL  (AM)  
-COMPROBAR  EL  POTENCIAL  DE  LA  ACT IV IDAD F ÍS ICA  PARA
EL  (AM)  DESARROLLO DE  RESPONSAB I L IDADES   PERSONALES
Y  SOCIALES  (AM)
-SUPERAR  ESTEREOT IPOS SOCIALES  SOBRE  LAS  PERSONAS
CON MED IDAS  JUD IC IALES  A  PART IR  DE  UNA  INTERACCIÓN
D IRECTA  CON ESE  COLECT IVO

L I M I T A C I O N E S  D E L  P R O Y E C T O
- LA  D IF ICULTAD  PARA  MANTENER  UN  DESARROLLO MÁS  CONT INUADO
DE LOS  ESD ,  POR  LA  COMPLEJ IDAD NORMAT IVA  DEL  CONTEXTO
DONDE SE  DESARROLLA  EL  SERV IC IO
-LA  L IM I TADA D IVULGACIÓN DE  LA  EXPER IENC IA
-NECES IDAD DE  CONTAR ,  AL  MENOS ,  CON IMPL ICACIÓN DE  UN
MIEMBRO DEL  CENTRO DONDE SE  DESARROLLA  EL  SERV IC IO ,  QUE
S IRVA  DE  INTERLOCUTOR D IRECTO PARA  LA  IMPLEMENTACIÓN DEL
PROYECTO

U N I V E R S I T A T  D E  L A  L A G U N A

C U R S O  2 0 1 7 - 1 8 ,  2 0 1 8 - 1 9 ,  2 0 1 9 - 2 0 ,  2 0 2 0 - 2 1

T Í T U L O  D E L  P R O Y E C T O
E L  E N C U E N T R O  S O C I O D E P O R T I V O  C O M O  

E X P E R I E N C I A  D E  A P S U  E N  U N  C O N T E X T O  D E  J U S T I C I A  J U V E N I L

O B J E T I V O S  D E  A P R E N D I Z A J E :
1 .D ISEÑAR ,  IMPLEMENTAR  Y  EVALUAR  PROGRAMAS DE  ACT IV IDAD F ÍS ICA
D IR IG IDA  A  COLECT IVOS VULNERADOS
2.OFRECER  ENTORNOS ESPEC ÍF ICOS PARA  EL  DESARROLLO DE
HAB I L IDADES  HAB I L IDADES  PERSONALES  Y  SOCIALES  Y  ACT I TUDES  DE
EMPAT ÍA  HAC IA  LOS  DEMÁS
3 .GENERAR  UNA  CONCIENC IA  DE  COMPROMISO SOCIAL  A  TRAVÉS  DE
LA  INTERACCIÓN CON LAS  PROBLEMÁT ICAS  QUE  AFECTAN  A  LA
POBLAC IÓN JUVEN I L  CON MED IDAS  JUD IC IALES

C O L E C T I V O  R E C E P T O R :  JÓVENES  CON

MED IDAS  JUD IC IALES  DE  INTERNAMIENTO

O B J E T I V O S  D E L  S E R V I C I O :
1 .DESARROLLAR HAB IL IDADES PERSONALES Y SOCIALES,  EMPODERANDO A LOS INTERNOS AL
ASUMIR  RESPONSABIL IDADES DE D ISEÑO,  DESARROLLO Y EVALUACIÓN COMPART IDA DE
ACT IV IDADES LÚDICAS CON EL  ALUMNADO UNIVERSITAR IO 
2.HACER PART ÍC IPE AL  MENOR DE SU PROPIO PROCESO FORMAT IVO,  POTENCIANDO LA
RESPONSABIL IDAD SOBRE SUS ACCIONES

-OFRECER  CONTEXTOS DE  INTERACCIÓN EN  EL  QUE  LAS  PERSONAS INTERNAS  SE
S IENTAN  COMPETENTES  ASUMIENDO RESPONSAB I L IDADES  PERSONALES  Y  SOCIALES  EN
LA  PREPARACIÓN Y  DESARROLLO DEL  ENCUENTRO SOCIODEPORT IVO (A I )


